UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

Declaragéo de Cabimento de Verba:
Nos termos e para os efeltos previstos na Resolug@o n° 1/94-12.S.de 24-01-1994 do Tribunal

de Contas publicada no DR n°19/1194-Ser.IB, do art® 52 n°4 da Lel n°® 98/1997 de 26 Agosto
e do ponto 2.3.4.2. alinea d) do POCAL, declara-se que a presente Proposta de Despesa cumpre
os requlsltds de reguiaridade financeirs, de acordo corn a seguinte chave orgamental:

1- CQlassificaglo Econdmica;

2- Dotaghio Corrigida:

3~ Dotacgéo Disponivei: s.ufﬁoa: da mﬁﬁ%ﬁ?&

4- Cabimento registado: & Caxlas

Supervisio Juridica

5- Dotaglio Disponive! apés cablmento:
Oeiras, __de______ de 2023. Emod] 1 1003
Técnica Superior
&
Ménica Chambsl

PROPOSTA DE DELIBERACAO N2 171/2023

Assunto: Aprovacio da Alteragio do Reguiamento do Programa Passeios com Histéria

L INTRODUCAO
Considerando que:

- Compete & Junta de Freguesia promover e executar projetos de intervengSio comunitaria nas dreas
da agfo social, cultura e desporto, bem como apoiar atividades de natureza social, cultural, educativa,
desportiva, recreativa ou outra de interesse para a freguesia, ao abrigo das alineas t) e v) do n.2 1, do

artigo 16.2 da Lel n.® 75/2013;

- A preocupaciio da Uniio das Freguesias de Oeiras e SSo Julifo da Barra, Pago de Arcos e Caxias
(UFOPAC) em melhorar a qualidade de vida e 0 bem-estar dos residentes na sua drea geogréfica;

A vontade da UFOPAC de proporcionar aos residentes seniores na sua drea geogréfica momentos

lidicos, de ocupagfo de tempos livres e de lazer, enquanto fatores de combate 3 solidfio e & exclusso;

- O “Regulamento Passeios com Histéria”, em vigor, se mostra desadequado com os termos em que

atualmente se encontram a ser realizados os passeios, conciuindo-se ser necesséria a sua alteragfo.
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EAEo

i. PROPOSTA

Atento os tonsiderandos e o enquadramento legal, propde-se que se delibere a aprovacio:

a) Da alteragdo do Regulamento Passeios com Histéria;
b) Do envio da presente proposta para aprovacio da Assembleia de Freguesia, ao abrigo do

disposto na alinea h), do n.2 1 do artigo 16.2 e da alinea f) do n.2 1 do artigo 8.2, ambos da Lei

n.t 75/2013.
Qeiras, 27 de novembro de 2023,

A Presidente,

adalena Castro

Anexos:
- Regulamento anterior;
- Regulamento com atualiza¢Bes + Ficha de inscrigio individual.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

REGULAMENTO PASSEIOS COM HISTORIA

Predmbulo
Considerando a preocupagéc da Unidio das Freguesias de Oeiras e S3o Julido da Barra, Pago de Arcos
e Caxias (UFOPAC) em melhorar a qualidade de vida e o bem-estar dos residentes na sua drea

geogréfica;

Considerando a vontade da UFOPAC de proporcionar aos residentes seniores na sua area geografica
momentos iidicos, de ocupacio de tempos livres e de lazer, enquanto fatores de combate a soliddo

e a exclusfo,

Atendendo a estes pressupostos, a UFOPAC visa, com o presente Regulamento, definir as condigGes
de igualdade de acesso a todos os participantes e, ao mesmo tempo, estipular as regras para a

inscricdo no Programa “Passeios com Histéria”.

Nestes termos, ao abrigo do disposto no artigo 241.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, no
uso das compet@ncias previstas na alinea h), n.2 1, artigo 16.2 2 na alinea f), n.2 1, artigo 9.2 do
Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei 75/2013, de 12 de setembro, a UniSo das
Freguesias de Oeiras e Sdo Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias propde a Assembleia Municipal de

Oeiras, o seguinte Regulamento do Programa “Passeios com Histéria":

Artigo 1.2
(Lei habilitante)
O presente regulamento é habilitado pelo disposto nos artigos 241.2 da Constituigdo da Reptiblica
Portuguesa e dos artigos 7.2, n.2 2 alinea d), 9.2, n.2 1 alinea f) e 16.2, n.2 1 alinea h), ambos da Lei

75/2013, de 12 de setembro, na sua atual versio.

Artigo 2.2
(Objeto)
O presente Regulamento tem como objeto definir as condi¢des de acesso e participagdo no

Programa “Passeios com Hist6ria”.

Artigo 3.2
(Ambito)
O presente Regulamento enquadra-se no &mbito das atividades da UFOPAC destinadas a dar

resposta social & populacdo sénior da area geografica da UFOPAC.
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Artigo 4.2

{Beneficidrios)
1. Podem beneficiar do Programa “Passeios com Histéria” todos os cidaddos residentes na area
geografica da UFOPAC, desde que preencham os seguintes requisitos cumulativos:
a) Serem residentes e recenseados na area geografica desta Unido das Freguesias;
b) Terem idade igua! ou superior a 55 anos;
c) Estarem reformados ou em situagéio de pré-reforma.
2. Podem também participar nc Programa os cdnjuges dos beneficidrios referidos no nimero
anterior, independentemente da sua idade.
3. Constituem critérios de exceg¢do as alineas b) e c) as situagdes em que por visivel incapacidade
fisica e/ou anomalia psiquica, os utentes possam beneficiar em termos da sua saude global com a
frequéncia deste Programa, desde que possuam razoédvel mobilidade motora e quando devidamente

acompanhados por um familiar ou outra pessoa que se responsabilize para o efeito.

Artigo 5.2

(Inscrigdes/Lotacio do autocarro)
1. As inscrigdes deverdo ser feitas pelo préprio ou por qualguer um dos conjuges e tém o limite da
capacidade do autocarro da UFOPAC (30 lugares).
2. A lista dos locais dos Passeios definidos devera ser dada a conhecer até a 32. semana de janeiro e a
sua divulgacdo ter4 de ser feita nos locais habituais: Redes Sociais, Vitrines, Sede e Delega¢es.
3. Cada utente podera inscrever-se em 4 passeios, sendo que duas das inscrigdes serdo feitas
enquanto efetivos e outras duas enquanto suplentes:
a) Quando as vagas existentes ndo tenham side preenchidas nos dois dias anteriores a realizagdo dos
respetivos passeios, ou em caso de desisténcia(s), os suplentes serio contactados pelos servicos da
UFOPAC, por ordem de inscriggo, até que aquelas se encontrem preenchidas;
b) Os utentes que se inscreverem pela primeira vez neste programa, e que ndo beneficiem da
participagdo em qualgquer passeio, tero prioridade na lista de suplentes.
4, No ato da inscrigio, dever§o ser indicados os seguintes elementos:
a} Ndmero do Bilhete de Identidade/cartdo do Cidaddo;
b) Niimero do Cartgo de Eleitor.
5. O simples ato de inscri¢io para um passeio ndo confere ao beneficidrio o direito a participagdo nesse

passejo,
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Artigo 6.2
{Selecdo)
1. Apds a inscrigdo, os servigos da UFOPAC procedem 2 selegdo dos candidatos, considerando o limite
de vagas e as regras de inscrigdo.
2. Todos os candidatos que ndo sejam selecionados para determinado passeic como efetivos, ficam na
lista como suplentes.
3. Ndo sdo permitidas substituicfes diretas ou trocas de viagens/deslocagtes entre participantes.
Apds a selegdo, os candidatos que forem selecionados devem, dentro do prazo fixado pelos servigos da
UFOPAC, apresentar os seguintes documentos:
a) Cartéo do Cidado/Bilhete de Identidade;
b) Comprovativo de residéncia;
c} Cartdo de Eleitor ou certiddio que o substitua;
d) Comprovativo da situagdo de pensionista ou reformado.
4, A UFOPAC reserva-se o direito de solicitar ao candidato outras informacgdes que julgue necessdrias
para uma avaliagdc mais objetiva, quando se justificar.
5. A UFOPAC reserva-se o direito de, em qualquer momento, excluir qualquer inscri¢do que ndo cumpra

0s requisitos de participacido no Programa.

Artigo 7.2
{Comparticipacio Econémica — Passeios de mais de 1 dia)

1. No caso dos passeios de mais de um dia, ha lugar a uma comparticipacdo econémica por parte dos
participantes no valor de €100,00 {cem euros) por participante, para comparticipacdo das despesas,
que devera ser paga no ato de inscrigdo, preferencialmente por transferéncia bancaria, ou multibanco
{na sede).

2. Em caso de desisténcia, por razdo justificavel (doenca, morte de familiar, etc.), a qual deverd ser
apresentada com um prazo de 8 (oito) dias Uteis a contar da data do passeio, a UFOPAC procedera a
devoluggo da comparticipac8o referida no nimero anterior.

3. As despesas com as refeicdes nos passeios de 1 sd dia, sdo encargos dos participantes.

Artigo 8.2
{Seguro do autocarro)
Todos os participantes e acompanhantes usufruem de seguro na modalidade de Responsabilidade

Civil Automével.
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Artigo 9.2

(Direitos e Deveres dos Participantes)
1. Apés a selecdo constitui direito do participante, a participagio no passeio selecionado.
2. Constituem deveres dos Participantes:
a) Comparecer no local de partida as horas previamente definidas, com toleréncia de 10 minutos;
b} Informar a UFOPAC da mudanga de residéncia, bem como todas as circunstincias verificadas
posteriormente 3 apresentacdo da candidatura que alterem significativamente as suas condi¢Ges de
participagdo;
c) Nos termos da Lei, 0 uso do cinto de seguranca é obrigatério e é da responsabilidade de cada
participante;
d) Comunicar a UFOPAC, a impossibilidade de participagéo, nos 2 dias anteriores a data da realizagdo.
e) Usar de comportamento correto durante a realizacdo do passeio.
3. A ndc comparéncia no local & hora prevista da partida, sera considerada desisténcia, pelo que esse
lugar serd preenchidc por pessoas que previamente tenham feito a sua inscricio e que comparegam
no local com intengdo de participar no passeio. O grau de prioridade é definido pela ordem de
chegada dos participantes.
4, E interdita a realizagdo de refei¢des dentro do autocarro, bem como nele permanecer sem a
presenga do motorista.
5. No decorrer dos passeios e visitas os participantes devem cumprir rigorosamente os horérios
estabelecidos, bem como prestar a devida atengio as instrucbes dadas pelos acompanhantes
designados pela UFOPAC, afim de evitar atrasos e possiveis alteragGes ao itinerdrio previsto.
6. Os itinerarios inicialmente planeados podem ser alterados por motivo de indisponibilidade dos

servigos, casos imprevistos ou por razdies de forca maior.

Artigo 10.2

{Cessaciio e exclusio do direito de participa¢iio no Programa “Passeios com Histéria”)
1. Poderdo ser causas definitivas ou tempordrias de impedimento de participagdo ou da sua
prossecucao no Programa “Passeios com Histdria”;
a) A criacdio pelo participante de situacbes de conflito ou desacato durante as deslocagbes, caso em
que 0 mesmo podera ter de abandonar a deslocagéo e ser impossibilitado de participar em futuras
iniciativas;
b) A prestagiio pelo participante de falsas declaragtes;

¢} A ndo apresentacéo dos documentos solicitados pela UFOPAC;
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d) A transferéncia de residéncia para fora da 4rea geogréfica da UFOPAC.
2. Constitui causa de exclusdo do processo de selecdo, ja ter efetuado o passeio para o mesmo
destino a que se pretende candidatar, nos 2 anos anteriores ao da apresentagdo da inscrigdo.

3. As faltas sem aviso prévio e ndo justificadas constituem impedimento em participa¢do futura.

Artigo 11.2
(Validade)

As candidaturas para os passeios tém a validade de um ano.

Artigo 12.2
Disposi¢bes finais

1. A UFOPAC reserva-se o direito de cancelar ou adiar qualquer passeio nos seguintes casos:

a) Nao existir o nimero minimo de participantes (a definir em cada iniciativa);

b) Por motivos de forga maior, como sejam condigbes climatéricas ou outras que ndo garantam

a seguranca e qualidade pretendidas.

2. A UFOPAC podera alterar o contetido dos programas, avisando previamente os participantes para
que estes possam, eventualmente, desistir do passeio.
3. O desconhecimento do Regulamento ndo podera ser invocado para justificar o ndo cumprimento

das disposi¢tes nele contidas.

Artigo 13.2
Diividas e omissdes
Compete ao Presidente da UFOPAC, ou ao Vogal com competéncia delegada, resolver todas as

dividas e omissBes respeitantes a interpretagdo e execucdo do presente Regulamento.

Artigo 14.2
Entrada em vigor
O presente regulamento foi aprovado, por unanimidade, em reunido extraordinaria do Executivo de 30
de novembro de 2023, e pela Assembleia da UniSo das Freguesias, por maioria, em sessfo de 15 de

dezembro de 2023, e entra em vigor no dia seguinte ao da sua publica¢ido nos termos legais.
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FICHA DE iNSCRICAO - PROGRAMA “PASSEIOS COM HISTORIA”

PASSEIOS EM QUE SE INSCREVE:
Assinale as datas em gue se pretende inscrever.

PASSEIO | Data

|
|
JI [

lpaoos pessoais
Nome
Morada
Telefone | Telemével
E-mail |
Bi/Cartio Cidaddo Data validade:
N2 Eleitor Data Nascimento:
IMPORTANTE S 7
A inscrigdo é gratuita, A inscrigdo sem comparéncia impede a participagfio em passeios futures promovidos
pela UFOPAC.
Obrigadal
Garantimos a estrita confidencialidacie no tratamento dos seus dados. A informaglio por sl disponibilizade nfio serd partithsda com terceiros e ser utilizada spenas para os
fins diretamente relacicnados com o Programa em que se inscreve.
CJ N2o autorizo que os meus dados sejam usedos para envio de divuelgagio sobre futuras agBes desenvolvidas pela UFOPAC.

Sede: Rua da FundicSo de Oeirss Edificlo da CMO FPiso 0*2780-057 Oeiras*telf.214416512*Email: atendimento.oeiras@ufopac.pt
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PROGRAMA PASSEIOS COM HISTORIA
REGULAMENTO

O presente Regulamento pretende enunciar os principios gerais pelos quais o Programa
Passeios com Histéria para seniores da Unido das Freguesias de Oeiras e Sao Julifio da
Barra, Pago de Arcos e Caxias (UFOPAC) se devera reger. Tem como objetivos a quebra de
rotinas, o combate ao isolamento/solid&éo e o enriquecimento cultural.

Artigo 1.°
(Beneficidrios)

1. Os beneficiarios do Programa tém de reunir cumulativamente os seguintes critérios:
a) Serem residentes e recenseados na area geografica desta Unifio das Freguesias;
b) Terem idade igual ou superior a 55 anos;
¢) Estarem reformados ou em situagdo de pra-reforma.

2. Constituem critérios de excegiio as alineas b) e ¢) as situagdes em que por visivel
incapacidade fisica e/ou anomalia psiquica, os utentes possam beneficiar em termos da sua
saude global com a frequéncia deste Programa, desde qus possuam razo&vel mobilidade
motora e quando devidamente acompanhados por um familiar ou outra pessoa gue se

responsabilize para o efeito.

Artigo 2.°
{Inscrigoes/Lotagdo do autocarro)

1. As inscrigbes deveréo ser feitas pelo proprio ou por qualquer um dos cbnjuges.

2. Trimestralmente cada utente poderd inscrever-se num passeio @ como suplente num
segundo passeio.
a) Quando as vagas existentes ndo tenham sido preenchidas nas 24h anteriores &
realizagéo dos respetivos passeios, ou em caso de desisténcia, os suplentes seréo
contactados pelos servigos das Secretarias ou dos Gabinetes de Agdo Social da
UFOPAC, por ordem de inscrigéio, até que aquelas se encontrem preenchidas.

Sede: Rua Marqués de Pombal, 42*2780-289 Oelras*telf.214415464%Fax 214416345 Email: atendimento.oeiras@f-oeihs—paco&earcos—axlas.pt
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k) Os utentes gue se inscreverem pela primeira vez neste programa, & que néoc
beneficiem da participagio em qualquer passeio, terfc prioridade na lista de

suplentes.

Artigo 3.°
(Seguro do autocarro)

Todos os ocupantes estio cobertos pelo Seguro, sejam eles utentes, acompanhantes ou
qualquer outra pessoa, através da apélice de Responsabilidade Civil Automével.

Artigo 4.°
(Disposigbes Gerais)

1. Os inscritos e participantes nos passeios devem comparecer no local de partida as horas
previamente definidas passeio a passeio, com toleréncia de 10 minutos.

2. A nio comparéncia no local 3 hora previsia da partida, serd considerada desisténcia, pelo
que esse lugar sera preenchido por pessoas que previamente tenham ficha de inscrigéo e
que comparegam no local com intengdo de participar no passeio. O grau de prioridade é
definido pela ordem de chegada dos participantes.

3. E da responsabilidade dos participantes o pagamento das entradas nos locais a visitar,
gue tenham custos associados, designadamente a titulo de refeicbes, de entre outras

despesas pessoais.

4, E interdita a realizagdo de refeigbes dentro do autocarro, bem como nele permanecer sem

a presenga do motorista.

5. No decorrer dos passeios e visitas os participantes devem cumprir rigerosamente os
horérios estabelecidos, bem como prestar a devida atengfo as instrugbes dadas pelos
acompanhantes designados pela UFOPAC, a fim de evitar atrasos e possiveis aiteragbes ao

itinerario previsto.

6. Os itinerarios inicialmente planeados podem ser alterados por motivo de indisponibilidade

dos servigos, casos imprevistos ou por razbes de forga maior.
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Aprovado em reuniéo do Executivo 25 de janeiro de 2018 e em Assembleia da Unidc de
Freguesias de Qeiras e S. Julifio da Barra, Pago de Arcos e Caxias de 11 de Abril de 2018,
ESTA CONFORME O ORIGINAL
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