UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PAGCO DE ARCOS E CAXIAS

Declaragio de Cabimento de Verba:
Nos termos e para os efeitos previstos na Resolug#o n® 1/94-12.5.de 24-01-1994 do Tribunal

de Contas publicada no DR n®19/1194-Ser.IB, do art® 5° n%4 da Lel no 98/1997 de 26 Agosto
e do ponto 2.3.4.2, alinea d) do POCAL, declara-se que a presente Proposta de Despesa cumpre
os requisitos de regularidade financeira, de acordo com a seguinte chave orgamental:

1~ Classificagdo Econdmica:

2- Dotag8o Corrigida: Uni%o das Freguesias Ogirg o

3- DotagSo Disponivel: R 6 Canigesn deArcos
4- Cabimento registado: Supervis&io Juridica
5- DotagSo Disponfvel apés cabimento: Emﬂ_/ 4_1_ / @3
Oeiras, ___de____ __  de 2023,
Técnica Superior — (,cf’f '
Monica Chambef

PROPOSTA DE DELIBERACAO Ne 172/2023

Assunto: Aprovacio do Regulamento da Atribuicio de Bolsas de Formaclio Desportiva

. ©  INTRODUCAO
Considerando que:

- Compete & Junta de Freguesia promover e executar projetos de intervencdo comunitiria nas dreas
da agBo social, cultura e desporto, bem como apoiar atividades de natureza social, cultural, educativa,
desportiva, recreativa ou outra de interesse para a freguesia, ac abrigo das alineas t} e v) do n.2 1, do
artigo 16.2 da Lei n.2 75/2013.

- £ objetivo da Unifio das Freguesias de Oeiras e S&io Julifio da Barra, Pago de Arcos e Caxias (UFOPAC)
fomentar a prética desportiva regular, com caracter extracurricular, pelos alunos em idade escolar
residentes na drea geogréfica da UFOPAC, com vista 3 promoglo do sucesso académico, de estilos de

vida sauddveis, bem como de valores e principios associados a uma cidadania ativa,

- A politica de juventude 2 prosseguir pela UFOPAC, em colaborag@io com as.familias, escolas, clubes e
associagGes deve ter como objetivos prioritarios, o desenvoivimento integral da personalidade dos

jovens e a criagfio de condicBes para a sua efetiva integracdo social.

Sede: Rua Fundic§o de Celras-Edificio CMO- Piso 0%2780-057 Oeiras*telf.214416464*Emall: atendimento,oziras@f-oeiras-pacodearcos-caxias.pt
Pago de Arcos: Prac. Dionfsio Matias-Edi, Mercado*2770-051 Pago de Arcos *telf.214437793*Email: atendimento.pacodearcos@r-oeiras-pacodesrcos-caxias.pt
Caxias: Rua Dr. Manuel Rodrigues*2760-048 Cardas*tetf.214414932* Fax 214414933 *E-mall; atendimento.caxias@f-oeiras-pacodearcos-caxlas.pt
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- A prética desportiva por jovens estudantes constitui, reconhecidamente, um importante fator de

desenvolvimento da respetiva personalidade, induzindo competéncias que facilitam
comprovadamente o sucesso escolar e a plena integracdo na vida ativa, parz a melhoria da sua sagde

e bem-estar fisico e mental, a médio e longo prazo.

- ImpBe-se, assim, o fomento da pratica desportiva regular pelos alunos em idade escolar, contribuindo
dessa forma para a promogdio do sucesso académico, de estiios de vida sauddveis, bem como de
valores e principios associados a uma cidadania ativa, designadamente, responsabilidade, espirito de

equipa, disciplina, tolerincia, perseveranga, humanismo, verdade, respeito, solidariedade e dedicacSo.

- A conciliac8io da formaggo escolar com a prética desportiva extracurricular nem sempre é fécil,
revelando-se, por vezes, uma tarefa de enorme exigéncia para o quotidiano das famflias, uma vez que
acarreta custos acrescidos, nomeadamente, os inerentes 3 aquisicdo de equipamentos, deslocagdes e

menszlidades a pagar aos Clubes/AssociagBes Desportivas.

i PROPOSTA

Atente os considerandos e o enquadramento legal, propBe-se que se delibere a aprovacio:

a) Do Regulamento de Atribuicio de Bolsas de Formagdo Desportiva;
b} Do envio da presente proposta para aprovacéo da Assembleia de Freguesia, ao abrigo do
disposto na alinea h), do n.2 1 do artigo 16.2 e da alinea f) do n.2 1 do artige 9.2, ambos da Lei

n.2 75/2013,

Oeiras, 27 de novembro de 2023,
ALGUESIA DE DEIRAS £ SAU JULIR.
Q_A BARRA, PACD DE ARCDS F CAXIAS

" DELIBERAGAO J

£
§
:

Anexos:

1, Proposta de Regulamento com carta de candidatura; : l
2. Agiio Social Escolar {ASE) — Portal da Educagio - CMO; :

3. Enquadramento Legal da Ac3o Social Escolar. )

_ﬁ O PRESIDENTE,
gaf,!,tmﬁia =
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

REGULAMENTO DA ATRIBUICAO DE BOLSAS DE FORMACAO DESPORTIVA

PREAMBULO
E objetivo da Unifio das Freguesias de Oeiras e Sdo Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias
(UFOPAC) fomentar a pratica desportiva regular, com caracter extracurricular, pelos alunos
em idade escolar residentes na drea geografica da UFOPAC, com vista a promogdo do
sucesso académico, de estilos de vida saudéveis, bem como promover valores e principios

assoctados a uma cidadania ativa.

A politica de juventude a prosseguir pela UFOPAC, em colaboragdo com as familias, escolas,
clubes e associagbes deve ter, entre outros, como objetivos prioritérios, o desenvolvimento

da personalidade dos jovens e a criagdo de condicdes para a sua efetiva integragdo social.

A pratica desportiva por jovens estudantes constitui, reconhecidamente, um importante
fator de desenvolvimento da respetiva personalidade, induzindo competéncias que facilitam
comprovadamente o sucesso escolar e a plena integra¢do na vida ativa, para a melhoria da

sua salide e bem-estar fisico e mental, a médio e longo prazo.

Impbe-se, por isso, o fomento da pratica desportiva regular pelos alunos em idade escolar,
contribuindo dessa forma para a promoc&o do sucesso académico, o fomento de valores e
principios associados a uma cidadania ativa, designadamente, responsabilidade, espirito de
equipa, disciplina, tolerdncia, perseveranga, humanismo, verdade, respeito, solidariedade e

dedicacdo.

A conciliagdo da formagdo escolar com a pratica desportiva extracurricular nem sempre é
fécil, revelando-se, por vezes, uma tarefa de enorme exigéncia para o quotidiano das
familias, uma vez que acarreta custos acrescidos, nomeadamente, os inerentes 3 aquisi¢io

de equipamentos, deslocacbes e mensalidades a pagar aos Clubes/AssociacBes Desportivas.



UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

Atentos estes pressupostos, a UFOPAC pretende com o presente Regulamento, definir
condi¢des de equidade para todos e estipular os principios inerentes & atribui¢do das Bolsas,

particularmente para criangas e jovens de familias com caréncias econémicas.

Nestes termos, ao abrigo do disposto no artigo 241.2 da Constituicio da Republica
Portuguesa, no uso das competéncias previstas na alinea h), n.2 1, artigo 16.2 e na alinea f),
n.2 1, artigo 9.2 do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lei 75/2013, de 12
de setembro, a Junta de Freguesia da UFOPAC propde & Assembieia de Freguesias da

UFOPAC, o Regulamento para Atribui¢do de Bolsas de Formagio Desportiva

Artigo 1.2
Lei Habilitante
O presente regulamento é habilitado pelo disposto nos artigos 241.2 da Constituicio da
Repuiblica Portuguesa e dos artigos 7.2, n.2 2, alinea d} e n.2 9.2, n.2 1, alinea f) e 16.2, n.2 1,

alinea h}, ambos da Lei 75/2013, de 12 de setembro, na sua vers3o atual.

Artigo 2.2
Objeto
O presente Regulamento tem como objeto definir as condi¢des de atribuigio das Bolsas
Desportivas aos alunos que residem na drea geogrédfica da UFOPAC e que praticam

atividades desportivas extracurriculares.

Artigo 3.2
Missdo
A atribui¢iio das Bolsas Desportivas enquadra-se na politica da prética desportiva de criancas
e jovens desenvolvida pela UFOPAC, com o objetivo do desenvolvimento da sua
personalidade e a criagdo de condicbes para a sua efetiva integragio social, uma que a
pratica de desporto &, reconhecidamente, um importante fator de desenvolvimento,
induzindo competéncias que facilitam o sucesso escolar e a plena integracio na vida ativa,

contribuindo para a melhoria da sua sadde e bem-estar fisico e mental.



UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PAGO DE ARCOS E CAXIAS

Artigo 4.2
Conceito e Ambito

1 - As Bolsas sdo atribuidas anualmente pela UFOPAC a jovens residentes na érea geogréfica
da Unido de Freguesias, com idades compreendidas entre os 6 e os 18 anos.

2 — Entende-se por Bolsa a prestagdo pecunidria até ao valor maximo de €40 (quarenta
euros) por més, por atleta, concedida anualmente pela UFOPAC, comc incentivo 3
compatibilizagdo da atividade escolar dos jovens com a prética desportiva regular.

3 — Por deliberagdo do Executivo da UFOPAC sdo aprovados os termos do procedimento da
candidatura, nomeadamente, o ndmero de bolsas a atribuir bem como as modalidades
desportivas abrangidas, de desporto federado ou nfio, em fungio das disponibilidades

orgamentais da Unifio de Freguesias.

Artigo 5.2

Candidaturas
1 - O periodo de candidatura decorrerd durante os meses de setembro e outubro, de cada
ano civil.
2 - As candidaturas poderdc ser formalizadas pela direcdo do clube ou da associacdo
desportiva onde o atleta se encontra inscrito, ou onde se pretenda inscrever, podendo
proceder a pré-inscrigdo no Clube/Associagdo Desportiva que o candidatara 3 obtengdo da
bolsa junto da UFOPAC, pelouro do Desporto.
3 - A candidatura tera de ser acompanhada dos seguintes documentos:
a) Apresentacéo do Cartdo do Cidadgo;
b} Comprovativo de residéncia, validado pelos servigos da Unifio das Freguesias;
c) Comprovativo de enquadramento na Agdo Social Escolar (ASE), escalio A) ou B),
confirmada pelo Departamento de Educagio da Cdmara Municipal de Oeiras;
d) Declaragéio, sob compromisso de honra, assinada pelo Presidente do Clube/Associagdo
Desportiva, de que o atleta ndo é beneficidrio de qualquer outra bolsa ou apoio financeiro
equivalente proveniente de qualquer entidade nacional ou estrangeira.

4 — A candidatura é vdlida apenas para a época desportiva a que respeita.



UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PAGO DE ARCOS E CAXIAS

Artigo 6.2

Atribuigdo
As Bolsas sdo atribuidas em fungdo dos atletas estarem efetivamente abrangidos pelos
escaldes A ou B do ASE, confirmado pelo Departamento de Educagiio da C&mara Municipal

de Oeiras.

Artigo 7.2
Disposi¢des finais
1 - A Dire¢do do Clube/Associagio compromete-se a enviar, trimestralmente, para a
UFOPAC, através do email geral@ufopac.pt, as presencas dos/as atletas apoiados pela
UFOPAC, mediante assinatura do treinador/responsavel pelo treino, em documento préprio.
2 - A UFOPAC reserva-se o direito de cancelar a atribuicdo das Bolsas de Formac¢3o
Desportiva, caso reiteradamente, se verifiquem faltas (superiores a um més) a atividade
desportiva, sem justificagdo médica.
3 - O desconhecimento do Regulamento ndo poderd ser invocado para justificar o ndo

cumprimento das disposicées nele contidas.

Artigo 8.2
Dividas e omissdes
Compete ao Presidente da UFOPAC, ou ao Vogal com competéncia delegada, resolver todas

as dividas e omissdes respeitantes a interpretagdo e execucdo do presente Regulamento.

Artigo 9.2
Entrada em vigor
O presente regulamento foi aprovado, por unanimidade, em reunido extraordindria do
Executivo realizada em 30 de novembro de 2023, e pela Assembleia da Unido das Freguesias,
por maioria, em sessdo de 15 de dezembro de 2023, e entra em vigor no dia seguinte ao da sua

publicagdo, nos termos legais.



EXMA. SENHORA PRESIDENTE
UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E SAO
JULIAO DA BARRA, PACO DE ARCOS E CAXIAS
Rua da Fundig¢do de Oeiras

Edificio da CMO, Piso 0

2780-057 Oeiras

Clube/Associagio

com sede em

e o encarregado de educagdo do atlets, solicitam a atribuigio de bolsa de formagdo desportiva

para (nome do/a atleta):

residente em |
Freguesia de , do Concelho de Oeiras, nascidofaa __ / / .

Declaram que ofa candidato/a é beneficidrio/a de ASE {Agdo Social Escolar), e pretende

inscrever-se na modalidade de , Na época de / .

Mais declaram que t&m conhecimento do Regulamento de Atribuicio de Bolsas de Formacéo

Desportivas da UFOPAC e que pretendem cumprir os artigos que dele fazem parte.

Mais declaram, sob compromisso de honra, que o/a atleta acima identificado n3o é beneficirio
de qualquer outra bolsa, ou apoio financeiro equivalente, proveniente de qualquer entidade

nacional ou estrangeira e que sdo verdadeiras todas as declaragbes prestadas.

Qeiras, de

O Presidente da DiregSo, O Encarregado de Educacio do/a Atleta,




